
 

 

7月奥猪名カレンダー 
事業及び入浴混雑状況（予想） 事業及び入浴混雑状況（予想） 

１日（月） 抽選日      １６日（火） 学校団体宿泊           

２日（火）   １７日（水） 奥猪名健康体操 

３日（水）   自然学校     １８日（木） 学校団体宿泊  

４日（木）                   １９日（金） 学校団体宿泊 

５日（金）  ２0日（土）  

6日（土） 紙バンドクラフト           ２１日（日）  

７日（日）       ２２日（月） 学校団体宿泊 

８日（月）                   ２３日（火） 学校団体宿泊 

９日（火）    ２４日（水）  

１０日（水）   自然学校 ２５日（木） 学校団体宿泊 

１１日（木）    ２６日（金） 学校団体宿泊           

１２日（金）         ２７日（土） 団体宿泊          

１３日（土） 団体宿泊                          ２８日（日）  

１４日（日） 団体宿泊                              ２９日（月） 学校団体宿泊           

１５日（月）                   ３０日（火） 団体宿泊  

 ※自然学校、団体宿泊の時は入浴時間規制があります。 

※最新情報は HPか施設内掲示物でご確認ください。 

３１日（水）  

                              

【HPQR】 

 

兵庫県立奥猪名健康の郷 
 666-0201 

 兵庫県川辺郡猪名川町杉生字奥山１－２２ 

 TEL：072-768-0539 

 FAX：072-768-0894 http://www.okuina.com 

 指定管理者：奥猪名みらい創造プロジェクト 

募集人数：15名 

参加費：500円 

 紫陽花はきれいに咲いています！夏の訪れも目前となってきましたが、

皆様お元気でお過ごしでしょうか。 

今年も、奥猪名健康の郷はにぎわいをみせております。なかなか宿泊

予約に空きがない状態が続いておりますが、日帰り入浴や散歩、親水広

場で川遊びなど、ぜひお気軽にお越しください。まだ少し先ですが、冬の

宿泊はまだ余裕がございますので、また夏とは違う奥猪名健康の郷を

体験しに来られてはいかがですか？ 

 

募集人数：10名 

参加費：1000～1500円 

募集人数：15名 

参加費：500円 
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〇奥猪名健康体操   

7月 17日（水）   

募集人数：15名 

参加費：¥500 

                                

〇紙バンドクラフト教室  

7月 6日（土）   

募集人数：20名 

参加費：¥1,000～¥1,500 

                                

夕方以降混雑 

 

夕方以降混雑 
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夕方以降混雑 

終日混雑 

夕方以降混雑 



 

 

 

 

 

 

 

 

                 

                       

 

 

  

 

 

室内風呂で泉質は鉱泉です。   （入浴料）大人¥300 小人¥150 

浴室にはボディソープ、脱衣所にはドライヤーをご用意しております。 

タオルや入浴用品その他はご持参いただくか、受付にてお買い求めいただけます。 

※減免制度があります。精算前に障がい者手帳を提示願います。（ミライロ IDも使用できます） 

付添いの方 1名まで無料になります。 

１１枚綴り３,０００円、２４枚綴り６,０００円です。 

有効期限はありませんのでお気軽にお買い求めいただけます。 

受付時間 利用時間 

 

１１：３０～２０：００ 
 

定休日なし 

（入 浴）１１：３０～２１：３０  

 

日帰り入浴のご案内 

※最新の貸切時間の詳細は HPや、施設カレンダーでご確認ください。 

 

食堂からお知らせ 

土日祝のランチ営業は当分の間 

お休みします 

  

・令和 6年 8月の施設利用申込み、及び令和 7年 1月の宿泊の申し込み日は 7月 1日

（月）10時からお電話にて受付開始（※抽選会優先） 

【抽選会は毎月 1日に実施(1月を除く)】 

・抽選会は集会室にて 7月 1日（月）、午前９時～９時３０分受付 

※宿泊のご予約は宿泊予定日の１０日前までにお願いします。 

・ご予約状況は HPをご確認ください！   

・テニスコートは、兵庫予約システムからネット予約で！空きも予約システムでご確認下さい！ 

・事業の予約は約 1 ヵ月前から開始しますので、こまめに HPか、施設内掲示をチェック！ 

TEL 072-769-0485（9時から 17時まで電話受付） 

 

 

 

 

 

 


